
行者，實行；功者，功用；立者，樹立；德者，美德。能實行功用，方能樹立美德也。總之不惜勞苦，而為社
會人群求生、謀福利的，叫做「行功」，其效果便是立德。

按行功來說，有內外兩功：

（一）內功：是自己正心修身，克己復禮，一言一行，不敢有一毫人欲之私。

（二）外功：是開荒下種，設立法船，不惜精神物力，犧牲一切，屈己從人，為道設想。

缺內功則本源不清，少外功則德行不圓。所以《勝鬘經》云：「惡盡言功；善滿曰德。」六祖云：「內心謙下
是功；外行於禮是德。」「自性建立萬法是功，心體離念是德。」「不離自性是功，應用無染是德。」「見性
是功，平等是德。」平等者，即宇宙一切眾生，皆歸一體，而無差別也。

佛戒有云：「一言必謹，言有功也。」由此觀之，我們之言行意念，是否邪正，有莫大關係。佛戒有云：「清
清勿使昏迷，防意如防城之危。惺惺勿使散亂，守心比守身之嚴。」諺云：「防意如防疫。」可知行功立德，
在於外功促進，更在內功慎獨。
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