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大道之行也，天下為公。選賢與能，講信修睦。故人不獨親其親，不獨子其子；使老有所終，壯有所用，幼有
所長，矜、寡、孤、獨、廢疾者，皆有所養；男有分，女有歸。貨，惡其棄於地也，不必藏於己；力，惡其不
出於身也，不必為己。是故謀閉而不興，盜竊亂賊而不作，故外戶而不閉，是謂「大同」。

《禮記・禮運》大同篇解說

這篇經文出自《禮記・禮運》，是儒家對人類社會最高理想的描繪。全文不長，卻勾勒出一幅完整的藍圖 ——
當崇高的治世之道真正落實的時候，人與人之間、人與社會之間、人與天地萬物之間，會是什麼樣的關係。這
不是空泛的口號，而是從治理原則、人倫關懷、資源分配到內心境界，層層遞進的一套完整構想。

「大道之行也，天下為公。」

開篇這八個字，定下了整篇經文的基調。「大道」在這裡不是抽象的哲學概念，而是指一套能讓天下達到公正
和諧的治理之道與人倫準則。「之行也」三個字很關鍵 ——
它說的是「當這個道真正被實踐出來的時候」，暗示這並非一種常態，而是需要人去努力實現的理想。

「天下為公」是整個大同社會的根本精神。它的意思是：天下不是某一個人、某一個家族的私有財產，而是所
有人共同擁有的。權力不世襲，資源不壟斷。這和後來「天下為家」的格局形成鮮明對比 ——
「為家」是把天下當成自家的東西來傳承，「為公」則是把天下視為所有人共同的責任與福祉。這個區分，反
映了儒家對上古堯舜禪讓時代的深切嚮往。

「選賢與能，講信修睦。」

有了「天下為公」的精神基礎，接下來要落實到治理層面。怎麼治理？選拔有德行的人（賢）和有才幹的人（
能）來擔任公職。注意這裡用的是「選」，不是「傳」、不是「封」 ——
不是靠血統、不是靠關係，而是靠一個人的品格和能力。這個觀念在兩千多年前提出，是非常了不起的。

「講信修睦」講的是社會風氣。「信」是誠實守信，是人與人之間最基本的連結；「睦」是和睦融洽，是整個
社群的氣氛。「講」是注重、強調的意思，「修」是培養、增進。一個社會如果上位者靠德才上任，人人又都
注重誠信、致力於和睦，那麼治理的根基就穩了。
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「故人不獨親其親，不獨子其子；使老有所終，壯有所用，幼有所長，矜、寡、孤、獨、廢疾者，皆有
所養。」

這一段是整篇經文最感人的部分，也是「天下為公」精神在人倫關係中的具體展現。

「不獨親其親，不獨子其子」 ——
人們不只把自己的父母當父母來奉養，也不只把自己的孩子當孩子來照顧。這裡說的不是要你不愛自己的家人
，而是說那份愛不止於自己的家庭，而是自然地擴展到所有人身上。看到別人家的老人，也像對待自己的父母
一樣尊重照顧；看到別人家的孩子，也像對待自己的孩子一樣關心呵護。

然後經文具體列出了社會照護的五個面向：老年人能夠安享晚年（老有所終）、壯年人能夠發揮所長（壯有所
用）、年幼者能夠順利成長（幼有所長）。最後，特別提到了社會中最弱勢的群體 ——
矜（老而無妻的男子）、寡（老而無夫的女子）、孤（年幼喪父的孩子）、獨（老而無子的長者），以及身有
殘疾的人，這些人都能得到妥善的照顧。

值得注意的是，《孟子》記載周文王施行仁政，首先照顧的就是這四種人。經文把他們特別列出來，是因為在
任何社會裡，這些人最容易被遺忘、被忽略。一個社會是否真正文明，不是看它對強者有多好，而是看它怎麼
對待最弱勢的人。

「男有分，女有歸。」

「分」（讀作  fèn
）是職分、角色的意思；「歸」的原義是女子出嫁，引申為有歸宿、有安身之處。這兩句話描繪的是一個穩定
有序的社會圖景：每個人在社會中都有自己的位置，都有可以安身立命的歸屬。沒有人被排除在外，沒有人找
不到自己的角色。

放在整段的脈絡裡看，這不僅僅是在講家庭制度，更是在講一種社會承諾 ——
社會有責任確保每一個成員都不會被遺落，每個人都有所歸依、有所承擔。

「貨，惡其棄於地也，不必藏於己；力，惡其不出於身也，不必為己。」

這兩句講的是人們對待物資和勞動的態度，是大同社會在經濟倫理上的表現。

看到好的東西被丟棄在地上，人們會覺得可惜、會心疼 ——
但這份珍惜不是因為想據為己有，而是單純不願意看到資源被浪費。同樣，人們願意出力做事、貢獻自己的勞
動 ——但這份付出不是為了個人的利益回報，而是出於一種自然的責任感。

這裡描述的是一種根本性的心態轉變：人不再以「我能得到什麼」來衡量一切，而是以「這件事該不該做」來
行動。物盡其用、人盡其才，但動機不是私利，而是對共同生活的珍視。這是非常高的境界 ——
不是靠制度強迫，而是人心自然如此。

「是故謀閉而不興，盜竊亂賊而不作，故外戶而不閉，是謂『大同』。」

最後這幾句是整篇經文的總結，描繪了大同社會的最終面貌。



「謀閉而不興」 ——
陰謀詭計從根本上失去了滋生的土壤。不是因為法律嚴厲、刑罰可怕，而是因為在一個人人有所養、物盡其用
、各安其位的社會裡，人心中那些驅使人去算計、去欺詐的動機自然消失了。

「盜竊亂賊而不作」 ——
偷盜搶劫、作亂犯罪的事情不再發生。同樣，不是靠外在的壓制，而是因為內在的需求已經被滿足，沒有人需
要去做這些事。

「外戶而不閉」 ——
家家戶戶的大門不用關閉。這個意象後來演變成人們熟知的「夜不閉戶，路不拾遺」，成為太平盛世的象徵。
門不需要關，是因為人與人之間有著完全的信任，而這份信任建立在前面所有條件的基礎之上 ——
公正的治理、普遍的關愛、合理的分配、無私的心態。

經文最後以「是謂大同」四字收束。「大同」是儒家描繪的最高社會理想：一個普世的、平等的、和諧的人間
淨土。它不是靠一兩項政策就能實現的，而是從精神原則（天下為公）到治理方式（選賢與能）、到人倫關懷
（不獨親其親）、到經濟倫理（不必藏於己），一層一層建構起來的完整體系。每一層都不可或缺，合在一起
，才是「大同」。


